
Bundel 1 “Zichtbaar” 
 
 
Allemaal mij  –   Johanneke Kramer 
 
Arts zonder wensen – Francien Tarsini 
 
Achter het masker  – Justine Bisschops 
 
Beuken – Allard van Gent 

 
Als het stil is – Joost Wasser 

De Spiegel van de Ziel: Jezelf Zijn – Luke Rodermond 

 
Gebaande paden  –  Niels Landstra 
 
De heksenkring – Elise Vos 
 
Beste versie – Regina Druif 
 
Eigenlijk besta ik niet – Nette Menke  

Meester van de mancave – Christian Goijaarts 

Spiegelstarend – Dianne Hoogstrate 
 
Het dichte woud – Gera van der Leeden 
 
Ataraxia – Cédric Frisart 
 
Poes – Fanny Eijkelboom 
 
Hokje – Lindsey van den Heuvel 
 
Gekneed – Laura Drouven 
 
Holderdebolder – Herman Cogghe 
 
Stapelen – Marjan Leunissen 
 
Beeldend Zichzelf –Eveline Jansema 
 
Helder  – S.Eijk 

 
Binnenskaders – Jochen Schoofs 

 

Groeipijnen – Tim Symons 

 
Zeevlinders – Elle Werners 
 
Klaar – Ivar Wijnholds 
 
Bitterzoet – Arjan Zuidervliet 
 
Het blauwe uur – Sabine van den Berg 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Worden wie je al bent – Chantal CC Kuipers 
 
Festina lente – Rita Van Hauwermeiren 
 
Kleefstof – Sien Demasure 
 
Droger – Lelie Naomi 

 
Laagje voor laagje – Magda Haan 

 
Je bent de woorden – Wilte van Houten 
 
Homunculus Ping Pong – Laura Verboven 
 
Een vrouw op weg – Gerry van Rheenen 
 
Als ik een godje was – Mehmet Küçükaycan 
 
Geluk zit in jezelf – Leuse Machteld 
 
Intens – Marina Slabbaert 
 
Drempelvrees – Sonn Franken 
  
Maskers – Kevin Passon 
 
Op het tweede gezicht – Nico Keuning 
 
Schuilen voor de storm – Rob Theys 
 
Zonnebloem –  Manoek van der Have 
 
Adolescent – Steve Van der Vekens 
 
Dans – Rineke Kuiper 

Ik ben erachter dat je je gevoel uit kan zetten – Annemarie 
van Es 
 

Spiegel – Remda Spoelstra 
 
UITGEPELD – Ingrid E. Noppen 
 
Emotie-vacuüm – Charlotte Wurfbain 
 
Het grote gevecht – Nupur    
 
Pauze – Tjitske Jelgerhuis 
 

Sloten – Lesley Jol 
 
Voor altijd gek – Vivian Kramer 
 
Buitenste binnen  – Teddie Gorissen 
 
 
 



 
 
 
 
Jongen van elf – Bas Moret 
 
Wij  – Hanneke Hulstijn 
Zelfzorg? – Sabine Kooken 
 
Kern – Johanneke Baljeu 
 
Om vrij te zijn – Daniël Platenkamp 
 
Weerkaatsing  – Erik Spil 
 
Solar – Mees van der Made 
 
Dagdagelijks creperen – Andreas Casaert 
 
Wanhoop – Kavita Vlieghe 
 
Aarden – Amber Sterkenburg 
 
Antisociale media – Jeany Bijloo 
 
Dit ben ik – Wilnanda Hardeman 
 
Water – Marchje Hogeveen 
 
ZO IK UITKWAM – Aschwin van den Abeele 
 
Ik ben ook een Beer – Rinus Kuiper 
 
De getuigenis – Annemarie Steenbergen 
 
De werkende schoorsteen – Liesbeth Ulijn 
 
Buitentijd – Cora van Berendonk 
 
Om de brei heen – Cele 
 
Zelfspraak – Sabrina Brugel 
 
Zen zijn – Dirk van Stralen 
 
Calluna Pride – Jack Stoop 
 
Vlucht – Nina Ramcharan 
 
Ik ben van – Leo van der Laan 

 
De blauwe kamer – Michiel van den Berg 
 
Dacht te denken – Rachel Westerveld 
 
Dat alleen – Joost Hontelez 

AUTOBIOGRAFISCHE KWATRIJNEN – Maarten Paul van 
Woerden 
 
 
 
 

 
 
 
 
De moeder – Marie-louise Hellemons 
 
Dichter  – Bert Klopman 
 
Gevaar – Carolien Libbrecht 

Het vergeten kind – Ilse Blom 
 
Thuis – Ward Vandeplas 
 
VRIJ  – Marlies Barth van Bloois 
 
Wie ik ben – Irene Schoenmacker 
 
Een bankje aan de gracht  – Robert Keijzer 
 
Vrij baan  – Marcia Ottevanger 
 
Zonder interpunctie – Jorien van der Wal 
 
Eigen craquelé – Flore Nolet 
 
Tunnelvisie – Jip 
 
Onaf – Loran) van der Sluis 
 
Het tekent me – Emmi-Heléna Daals 
 
PARADIJSVOGEL – Helen Hol 
 
De evenwichtsbalk  – Marijcke Cauwe 
 
Ik ben blij dat ik mijzelf niet ben – Michael Huijbregts – van 
der Bijl 
 
Omcoping – Lido Grau 
 
Wat ik na wil laten – VANNESTE WJC (Wilfried) 
 
Samen vallen – Karen Schets 
 
Kijk naar de sterren  – Noa Smits 
 
Mensen zoals ik – Renée Lemaire 
 
Inwendige storm – Felice Postma 

Vluchtig blauw – Lara van den Doel 
 
Mijn momenten  – Ineke Dijkhuis  
 
voor altijd voorjaar – Els Kalkman 

 
Dit is mijn schat – Marit van den Aardweg 
 
Mij bij jou – Jos de Waard 
 
 



 

Bundel 2 “Van binnenuit” 
 
 
Afschrijven – Hanneke Middelburg 
 
In bloei  – Celine Poulussen 
 
Mist: de gegronde wolken – Demi Hoogenboom 
 
Bodemvondst  – Marjolein Koops- de Vries 
 
Hardlopen – Nella Geugjes 
 
Ten voeten uit – Freek Boon 
 
Ik – Kobe Vandervelde 
 
Het jaar van de rugzak – Leo van der Laan 

 
Devotie – Lynn de Groot 
 
Being there – Marjolein Zegers-Hammer 
 
Vluchten voor verdriet – Arthur Boitelle 
 

Ik ben nog steeds geen Atlas – Caius Gravisius 
 
Dansen met emoties – Abigail Provacia 
 
De tirannie van een lege kamer – Steven Van Der Heyden 
 
Goud – Arielle Laseur 

 

Jij vreemde – Tjade Witmaar 
 
Ogen, stickers en stempels  – Jan-Willem Schneider 
 
De last van het je-moet-eerst-dit – Caro Van den Broeck  
 
Laagtevrees – Méland Langeveld 
 
Fantast  – Amanda van Veen 
 
Woning – Linda Zandbergen-Meinardi 
 
AL – Rense van Aarnhem 
 
Dicht – Diana Blanken 
 
Ik ben een dief – Marit Hocedez 
 
Breng mij naar het water – Chahaira Kalmez 
 
Waakvlam – Annemieke Taffijn 

 
Metamorfose – Marilyn Bultinck 
 
Missen in wat nu nog is – Lotte Rolleman 
 

 
 
 
 
 
De tijd – Saskia van Aken 
 
Gender – Ben Wijnen 
 
Jij bent je leven waard – Yvonne Doff 
 
Onmacht – Syl Eijk-Bos 
 
Alle versies – Desiree Albicher 
 
Gevonden voorwerpen –Monique Bol 

 
Paradijshavik – Ellen van der Ven – Gielkens 
 
Hoe jouw ogen zien – Bianca van Schaik 

 
Niemand anders dan mijzelf – Joseline Bakx-van der Vorst 

 
Ik ben mijn vlinder – Sascha Treffers 
 
Word water – Dick de Groot 
 
Draagbare ervaringen – Lana Buunk 
 
Laat je niet kisten – Else Bruinink 
 
Vertrouwen – Aline Serverius 
 
Eenvoud van samenspraak – Piet Devos 
 
Zelfreflectie  – Sara Zamboni 
 
Laat je zien – Heleen Kramer 
 
Verdeeldheid van het leven  – Alicia Suiker 
 
Alles met mate – Bob Tiesema 
 
Spiegel – Wim Ooms 
 
Zo’n dag  – Jeroen van der Doef 
 
Zondagskind – A.H.R. Hendricks 
 
Tante Wil – Anna Tarsini 
 
Het schrijven van dit  – Noa Kemels 
 
Thuishaven – Steven Terlaeken 
 
Kinderen – Gerry van Rheenen 

 
Naar Buiten – Sahar Alsuwaidi 
Wie ben ik – Ylona en Ylonka Jaspers 
 

 



 
 
 
 
Autisme is maar een hoofdstuk in mijn levensverhaal – 
Annemiek Snippe 
 
Spiegelbeeld – Gerard beentjes 
 
 

Omringd – Ymre Denis 
 
 

Door jezelf te delen – Jeroen van Wijk 
 
Wanneer is mij, mij? – Tim Symons 
 
Verloren – Corry de Jong 

 
Ik of jij? – Marjan Blüm Vermaas 
 
Levenswerk – Lucy Neetens 
 
Bouwen – Ed Rensbie 
 
Het antwoord op kanker, was de vraag – Monia Ouchani 
 
IK WAS, IK HAD, IK WERD, IK BEN – Laurens Hoevenaren 
 
Jezelf zijn – Famke Flier 
 
Dokter – Marijke van den Esschert 

Geen haast – Ids Vlieg 

 
Er zijn – Chantal Duijn 
 
Pleegkind  – Nusin Higazi  
 
Monsterhart – Stefanie Schaap 
 
Thans – Mattie 
 

De Beeldhouwer – Oscar Tops 
 
Contrast – Phaedra Wachelder 
 
Tafel alleen  – Kino Ashita 
 
Hooggevoelig – Nella Karreman- Blokland 
 

Hervinden – Mara Langeveld 
 
Zijn – Roy Boer 
 
Het kind zonder gezicht  – Alida Stam-Honders 

 

Het meisje met de blauwe laarsjes  – Maaike Pennings 

 
Identiteitsreverie – Jessie Volkstedt 
 
 

 
 
 
 
Ik – Elin Renkema 
 
Kind toch – Nina Vergoossen 
 
Ongezien in beweging – Katja America 
 
Leuk genoeg – Tessa Melchers 
 
Of je nog worst lust  – Gré Bokhout de Wit   
 
Razende rivieren – Cedric Muchall 
 
Puur – Eveline Bosselaar 
 
ruïne – Nena Veenstra 
 
Windhaan – Hannah van Setten 
 
Spiegelgeluk – Erika De Stercke 
 
Molto Vivo – Tom Vasseur 

Toe-stem – PhOEbeTRY 
 
Mijn geluk  – Carina van Os 
 
Vogelvrij – Andrea de Mooy 
 
Ik en Toen – Janna van de Werken 
 
Rauwe rouw – Kirstin Alink 
 
Masker – Andrea Bos 
 
Wie ben ik? – Amelia Napieralska 
 
Krimpende kaders – Joseph Roelands 
 
Niet altijd – Martina Trommels 
 
Wie ben ik? – Tianne Eleonora 

 

Onmisbaar – Bep Salden 
 
Mijn plaats – Hilde Slooff                         
 
Nooit meer… – Yacinthe Hanou  

Mijzelf – Jacqueline Bos 

 

Ik – Meine Ludema 
 
Laat me  – Janneke Willems-Schutte 
 
Mijn visioen – Jup Goffin 
 

Ondoorgrondelijk – Erna Kagenaar

 


